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AN XXV - N° 44 367 - GRATUIT

"4+1" DU VENDREDI 05 JUIN 2026 
PARIS-VINCENNES NOCTURNE - PX VILLE DE NOGENT SUR MARNE (ADALBERTA)  
16 CONCURRENTS - ATTELE - 4ème COURSE - AUTOSTART  
59 000 EUROS ( ENV. 38 500 000 F CFA) - 2 100 METRES 

Convaincante sur ce parcours le 31 janvier, face aux seules femelles, IDOLE JALLERIE (4) ne doit 
pas être jugée sur ses dernières disqualifications. Elle n'est effectivement pas de tous les jours, mais 
Franck Nivard s'en sert très bien. Sans incartade, elle sera sans doute difficile à battre ! Après une 
bonne "ouverture de poumons" le 3 mai à Royan, IDEAL DANCER (1) retrouve le temple du trot avec 
de légitimes ambitions. La courte distance va lui convenir et son mentor n'a pas hésité à déclarer un 
émoji vert. HIPPARIS (2), bien mieux placé derrière la voiture qu'en dernier lieu, HEAVEN STAR (6), 
qui trouve une occasion en or massif de refaire surface, et GITANO JACK (11), revenu à un bon  
niveau après une traversée du désert, sont autant de belles possibilités pour le podium. FAXIMA (5), 
sur sa forme, HORSE DE GRAMMONT (15), de retour sur le parcours de son dernier succès, et  
IZIA DE MONGIVAL (7), très sérieuse, complètent notre choix.

ARRIVEE DU "4+1" DU MERCREDI 03 JUIN 2026 : 16 - 14 - 9 - 2 - 6  NPO : 0  NP : 0

RESULTATS DES COURSES GAINS EN F CFA
"QUARTE" DU LUNDI 01/06/2026 
- Arrivée :  5 - 6 - 7 - 9 
- NPO : 0    NP : 0 
- Tombé : 0 
- Arrêté : 0  
- Disqualifiés : 4 - 10 - 13
    SUITE DE L’ARRIVÉE  
  - 5è    :      12   IDÉAL DELADOU        
  - 6è    :      11   IRÉNO DES PLAINES          
  - 7è    :        2   HELLO BOY DU PIC        
  - 8è    :        8   HÉLIA SUCCÈS       
  - 9è    :        1   IVAN DU JAYLE              
  - 10è  :        3   IRIS INTENSE     

Ordre                       :     867 500 F (67 G) 

Désordre                 :       72 000 F (765 G) 

Couplé Gagnant     :       29 500 F (448 G) 

Couplé Placé A       :         8 000 F (791 G) 

Couplé Placé B       :       11 500 F (571 G) 

Couplé Placé C       :       16 000 F (410 G)

Masse à partager   :    113 202 500 F

Masse à partager   :      32 670 500 F

 1 - IDEAL DANCER : Mené offensivement lors de sa 
rentrée à Royan, ce protégé de Sébastien Guarato 
a quelque peu coincé dans la phase finale (5e). 
Des progrès sont logiquement attendus et il devrait 
apprécier ce parcours de vitesse. Face à ses aînés, 
sa chance théorique est de premier ordre. 
2 - HIPPARIS : Contraint de s'élancer du numéro 16 le 
13 mai, sur ce parcours, il a dû patienter en queue de 
peloton avant de tracer une ligne droite encourageante 
au second plan. Il découvre un bien meilleur 
engagement et devrait cette fois finir dans les 
cinq premiers. 
3 - HIATUS : Bien plus compétitif dans les courses à 
réclamer désormais, il se présentera toutefois sur un 
parcours qu'il apprécie (huit podiums). Il fait partie des 
plus riches et son mentor n'a pas hésité à déclarer 
un émoji vert. Dès lors, il peut éventuellement 
intéresser les amateurs d'outsiders. 
4 - IDOLE JALLERIE : Cette élève de Damien Héon 
découvre un engagement en or massif, face à ses 
aînés et sur un parcours qui lui sied à merveille. Elle 
n'est jamais à l'abri d'une faute, mais Franck Nivard sait 
en tirer la quintessence (un succès et onze places en 
dix-huit courses). Sans incartade, elle ne sera pas 
loin de la vérité. 
5 - FAXIMA : Cette vénérable jument de 11 ans s'était 
montrée extrêmement tenace le 2 mai pour conserver 
le second accessit, malgré un parcours peu enviable. 
Elle a confirmé ses bonnes dispositions à Laval (4e) 
et se présentera au top, mais elle semble un ton en 
dessous des plus jeunes. Pour la quatrième ou 
cinquième place. 
6 - HEAVEN STAR : Auteur d'une année 2025 obs-
cure, il éprouve toutes les peines du monde à retrouver 
son meilleur niveau. Il sera cette fois déferré et drivé 
par Yoann Lebourgeois, mais ses meilleurs résultats 
ont été obtenus sur des distances plus longues. 
"L'X" de la course. 
7 - IZIA DE MONGIVAL : Elle n'a pas démérité lors de 
toutes ses sorties de l'année et se présentera déferrée, 
contrairement à sa dernière tentative. Elle compte 
deux places en trois essais sur ce parcours mais n'a 
aucune marge face à une telle opposition. Pour une 
petite place. 
8 - IQUITO PLANCHETTE : Au-dessus de la mêlée 
dans les épreuves pour amateurs, il a bien plus de mal 
à se distinguer chez les "pros". Il avait bien couru sur 
ce parcours en fin d'année dernière, face à des 
contemporains doués (5e), mais il ne sera pas déferré 
ce vendredi soir. Sans nous. 

9 - HIPPOCRATE DU TRIO : Orienté vers les courses 
à réclamer cette année, ce protégé de Bruno Marie 
est loin de son meilleur niveau actuellement. Sa 
marge est inexistante et ce numéro en dehors 
ne va pas faciliter sa tâche. Bref, bien d'autres 
protagonistes lui sont préférables. 
10 - HERAKLION DESBOIS : Certes, ses deux 
dernières performances, sur les 2 850 mètres de 
la grande piste, sont très encourageantes, mais il  
restera cette fois ferré. Dans cette configuration, 
il n'a plus fini dans les cinq premiers d'une compétition 
officielle depuis… novembre 2020 ! Pas évident. 
11 - GITANO JACK : Après une traversée du désert, il 
a désormais retrouvé un bon niveau, en attestent ses 
deux excellentes sorties du mois de mai. L'autostart 
l'aide à s'élancer et il n'est autre que le mieux 
classé (3e) de l'épreuve référence du 13 mai. 
De sérieux atouts ! 
12 - GOLZAC DE REM : Ce fils de Lontzac a montré 
sa forme sur le petit anneau de Hyères et change 
totalement de registre ce vendredi. D'ailleurs, toutes 
ses incursions à Vincennes (attelé et monté confondus) 
se sont soldées par des échecs. Il y a mieux. 
13 - IALKO JENILAT : Ce sujet régulier a bien mieux 
couru que ne l'indique le classement brut (6e) en 
dernier lieu à Toulouse. Il a déjà fait bonne contenance 
sur la grande piste de Vincennes mais reste plus 
tranchant sans ses fers. Avec ce numéro en seconde 
ligne, ses ambitions se limiteront aux petites 
allocations. 
14 - IRON MIJACK : Après son récent échec dans une 
course à réclamer à Cherbourg, il a rejoint l'effectif de 
Kevin Busnel. Il s'attaque à trop forte partie et restera 
chaussé. Avec un tel numéro en seconde ligne, 
il vaut mieux se contenter de le regarder courir. 
15 - HORSE DE GRAMMONT : Depuis son succès du 
30 août 2025, sur ce parcours (en 1'10''7 !), il ne cesse 
de décevoir. Il a du mal à rester au trot en ce moment 
mais avait été pris en note le 19 mars à Reims (6e). 
Malgré un numéro délicat à négocier, il n'est pas 
hors d'affaire. 
16 - HELALI DE MONTCEAU : Troisième d'une 
épreuve pour femelles à la mi-mai sur l'hippodrome de 
Reims, elle a ensuite confirmé sa belle forme dans 
l'épreuve clé du 13 mai (4e). Elle est performante 
lorsqu'elle évolue plaquée mais n'aura pas le droit 
à l'erreur avec un tel numéro derrière la voiture… 
À glisser éventuellement en fin de combinaison. 
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IDEAL DANCER 

HIPPARIS 

HIATUS 

IDOLE JALLERIE 

FAXIMA 

HEAVEN STAR 

IZIA DE MONGIVAL 

IQUITO PLANCHETTE 

HIPPOCRATE DU TRIO 

HERAKLION DESBOIS 

GITANO JACK 

GOLZAC DE REM 

IALKO JENILAT 

IRON MIJACK 

HORSE DE GRAMMONT 

HELALI DE MONTCEAU

S. GUARATO 

J.F. SENET 

B. BOURGOIN 

D. HEON 

PH. JULIEN 

S. ERNAULT 

G. LIZEE 

F. BLANDIN 

B. MARIE 

Ph. GENDRY 

G.M. BERNIER 

K. BUSNEL 

Aurélien DESMARRES 

K. BUSNEL 

Sté. Ent. J. VANMEERBECK 

G.A. POU POU 

H. MONTHULE 

J.F. SENET 

N. BAZIRE 

F. NIVARD 

M. ABRIVARD 

Y. LEBOURGEOIS 

G. GELORMINI 

F. BLANDIN 

M. LEGROS 

A. GENDROT 

P.PH. PLOQUIN 

B. ROCHARD 

AURELIEN DESMARRES 

K. BUSNEL 

J. VANMEERBECK 

G.A. POU POU

M. D. IRIONDO 

EC. J-F. SENET 

EC. L.B. BOURGOIN 

D. HEON 

PH. JULIEN 

EC. des CHARMES 

L. KASZLUK 

EC. Franck BLANDIN 

TH. LEJEUNE 

Ph. GENDRY 

J. GRISANTI 

K. BUSNEL 

Aurélien DESMARRES 

K. BUSNEL 

F. AUBER 

EC. Gabriel POU POU

CHEVAUX DRIVERS ENTRAINEURS PROPRIETAIRES DIST. PERF. GAINSCHRONOSEXE 
AGE

PARIS 
TURF

TIERCE 
MAGAZINE

LES MEILLEURS DE LA SEMAINE
ENTRAINEURS DRIVERS

1 – TH. DUVALDESTIN  
2 – M. SASSIER  
3 – R. DERIEUX 
4 – S. GUARATO  
5 – L. CL. ABRIVARD 
6 – N. BAZIRE  
7 – A. ABRIVARD 

  8 – J. PH. MONCLIN 
  9 – K. LEBLANC 
10 – C. THOMAIN 
11 – F. TERRY 
12 – CH. A. MARY 
13 – M. MOTTIER 

1 – E. RAFFIN 
2 – B. ROCHARD 
3 – M. MOTTIER 
4 – A. ABRIVARD 
5 – A. COLLETTE 
6 – P. PH. PLOQUIN 
7 – F. LAGADEUC 

HORAIRES

  8 – P. Y. VERVA 
  9 – A. BARRIER 
10 – A. ANDRE 
11 – A. LAMY 
12 – A. GENDROT 
13 – F. DESMIGNEUX 

ARRÊT DES JEUX EST FIXÉ : 18h 05mn 
DÉPART DE LA COURSE : 18h 15mn
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7/1 8/1 28/1 5/1 11/1 38/1 47/1 14/1 39/1 21/1 96/1 16/1 20/110/1 18/1 57/1 

5 6 7 8 9 10 11 12 13    14 15 16
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5/1 6/1 25/1 3/1 12/1 40/1 50/1 11/1 42/1 22/1 99/1 15/1 23/17/1 19/1 60/1 

PRESSE DE LA MANCHE             11 - 15 - 10 - 1 - 5 - 16 - 4 - 2  

LE PARISIEN                                  4 - 1 - 2 - 16 - 11 - 5 - 13 - 7 - 6 

L'ALSACE                                 4 - 2 - 1 - 5 - 11 - 3 - 12 - 16 - 8 

TURF-FR.COM                           4 - 2 - 1 - 11 - 5 - 7 - 13 - 16 - 12  

EQUIDIA              4 - 7 - 1 - 2 - 11 - 6 - 5 - 3 - 13 

TURFOMANIA                                12 - 3 - 5 - 2 - 1 - 4 - 7 - 11 - 6 

ZONE-TURF.FR                              4 - 11 - 1 - 16 - 7 - 6 - 2 - 13 - 5

 APTITUDES

SECONDES CHANCES   OUTSIDERS   GROS OUTSIDERS

CLASSEMENT

FORME : 11 – 1 – 4 – 2 – 6    
CLASSE : 4 – 11 – 15 – 5 – 1                   
PROGRES : 1 – 5 – 2 – 6 – 7             
REGULARITE : 13 – 4 – 7 – 11 – 15 

  7 –  IZIA DE MONGIVAL 
16 –  HELALI DE MONTCEAU 
13 –  IALKO JENILAT 

12 –  GOLZAC DE REM 
  9 –  HIPPOCRATE DU TRIO 
  3 –  HIATUS 
   

14 –  IRON MIJACK 
10 –  HERAKLION DESBOIS 
  8 –  IQUITO PLANCHETTE

ENTRAINEURS EN FORME : 
S. GUARATO – S. ERNAULT – B. MARIE 
DRIVERS EN FORME : 
B. ROCHARD – P.PH. PLOQUIN – A. GENDROT 
FAVORIS : 4 – 1 – 2 – 6 – 11 – 5 – 15 

INFORMATION
Le passage de l’heure d’hiver à l’heure d’été («GMT+1 » à «GMT+2») en France interviendra 
dans la nuit du samedi 28 Mars au dimanche 29 Mars 2026. En conséquence, les heures 
d’arrêt de jeu PMU’B sont revues ainsi qu’il suit dans toutes les réprésentations de la LONAB,  
à compter du dimanche 29 Mars 2026 et ce, jusqu’à nouvel ordre : 
 
Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi et Vendredi          :           11h 45mn 
Samedi et Dimanche                                             :           13h 05mn 
Course nocturne                                                   :           18h 05mn


